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DISTRIBUCIÓN DE LAS UNIDADES DE APRENDIZAJE OPTATIVAS

HT: Horas Teóricas

HP: Horas Prácticas

TH: Total de Horas

CR: Créditos

PARÁMETROS DEL PLAN DE ESTUDIOS

PERIODO 1 PERIODO 2 PERIODO 10PERIODO 9

Núcleo Sustantivo: 

cursar y acreditar 

25 UA obligatorias

PERIODO 3 PERIODO 4

Núcleo Integral: 

cursar y acreditar  

12 UA obligatorias 

+ 1 *

Núcleo Básico: 

cursar y acreditar 

21 UA obligatorias

PERIODO 5

UA a acreditar

UA optativas

PERIODO 7 PERIODO 8

Créditos

PERIODO 6

Salud ocupacionalNeurociencias

Medicina 

tradicional

Núcleo Integral: 

cursar y acreditar 

5 optativas

Total del Núcleo Básico: 

acreditar  21 UA para cubrir  

156 créditos

Total del Núcleo Integral: 

acreditar  17 UA más  + 1 * 

para cubrir 110 créditos

Total del Núcleo Sustantivo: 

acreditar 25 UA para cubrir  

181 créditos

UA obligatorias

Medicina de la 

actividad física y 

deporte

Educación para la 

salud
Bioestadística

Oncología 
₡

Sociología médica Fisiopatología

SIMBOLOGÍA

58 + 1 Actividad académica (Internado médico)

5

63 + 1 Actividad académica (Internado médico)

447

TOTAL DEL PLAN DE ESTUDIOS

Laboratorio 

clínico

Unidad de 

aprendizaje

Infectología

Medicina basada 

en evidencias
Anestesiología 

₡

Tanatología 

5 Líneas de seriación

19 créditos mínimos y 45 máximos por periodo escolar

* Actividad Académica (Internado Médico)

** Un año de la Actividad Académica (Internado Médico)

○ La carga horaria de las UA optativas que curse y acredite el 

alumno

ƪ  UA que programa prácticas escolares en laboratorio

₡ UA que programa prácticas escolares en centros de atención 

médico hospitalaria

₠ UA que programa prácticas escolares en comunidades

ǐ UA optativa que debe impartirse, cursarse y acreditarse en el 

idioma inglés

Medicina de 

rehabilitación  

Salud ambiental
Molecular biology 

of cancer  
ǐ

Liderazgo en 

medicina


