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Il. Presentacion del programa de estudios.

La actual crisis de la medicina, la urgencia de lo humanistico y lo ético, frente a
la situacién de empobrecimiento, conflictividad y corrupcion que afecta al Pais, en
esta coyuntura la Facultad de Medicina tendra un papel protagénico de primer
orden en la vida social de México. Le compete ofrecer a la sociedad auténticos
profesionales, con altos niveles de competencia técnica, pero, igualmente, con
altos niveles de calidad humana. Es decir una seria formacion integral que
comprenda "la profesionalidad” y un espacio académico en el que se promueva
explicitamente el desarrollo de una conciencia ética-histérica-critica-profesional
de los jovenes universitarios, bajo el respeto que cada persona se merece en el
marco de una sana convivencia.

La ciencia y la tecnologia avanzan y con su proceso, modifican la vida de cada
ser humano, sus horizontes, sus metas sus propositos, se ven afectados. Al
término del curso el alumno habrd adquirido la conciencia de los valores
asociados al proceso salud-enfermedad-atencion, que le permitan fundamentar
una practica médica humanistica a través de la comprension de la interrelacion
de las esferas biopsicosocial, cultural y espiritual del ser humano. Que sea la base
en cada decision médica, apoyada en principios, normas, obligaciones
pertinentes y mas convenientes para el paciente, en el marco de lo moral y lo
ético. Las actividades de esta unidad se han organizado en una hora de clase
tedrica y dos horas practicas, tres horas semanales para exposicion oral,
exposicion documental, grupos de discusion, centrando el aprendizaje en el
desempefio de los alumnos. Se encuentra en el nucleo basico ya que promovera
en el alumno el aprendizaje de las bases contextuales tedricas y filoséficas de sus
estudios; considerando que el caracter de esta debera ser obligatorio y el area
curricular dentro de la cual se enmarca es Sociomédica y humanismo.

lll. Ubicacién de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular

Nucleo de formacion: Basico
Area curricular: Sociomédica y humanismo
Caracter de la UA: Obligatoria
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IV. Objetivos de la formacién profesional.

Objetivos del programa educativo:

Son objetivos de la Licenciatura de Médico Cirujano, formar médicos generales que
con amplio espiritu de servicio y capaces de ejercer la practica médica con ética
profesional contribuyan para:

Generales

Ejercer el dialogo y el respeto como principios de la convivencia con sus
semejantes, y de apertura al mundo.

Reconocer la diversidad cultural y disfrutar de sus bienes y valores.

Cuidar su salud y desarrollar armoniosamente su cuerpo; ejercer
responsablemente y de manera creativa el tiempo libre.

Ampliar su universo cultural para mejorar la comprension del mundo y del
entorno en que vive, para cuidar de la naturaleza y potenciar sus
expectativas.

Participar activamente en su desarrollo académico para acrecentar su
capacidad de aprendizaje y evolucionar como profesional con autonomia.

Emplear habilidades linglistico-comunicativas en una segunda lengua.
Tomar decisiones y formular soluciones racionales, éticas y estéticas.

Particulares

Establecer acciones de prevencion, promocién, educacién, fomento y
cuidado a la salud, a traves del empleo del método epidemiolégico y la
historia natural del proceso de salud-enfermedad-atencién, para controlar los
riesgos a la salud individual y colectiva mediante la participacién comunitaria.

Contribuir a una mejor calidad de vida, en un marco de respeto, honestidad
y confidencialidad a partir de habilidades clinicas y saberes cientificos y
humanisticos que permitan disminuir los indices de morbilidad y mortalidad
en la poblacion.

Comparar la estructura normal del cuerpo humano, desde el punto de vista
anatomico, embriologico, histolégico, fisiologico, bioquimico; organizado en
aparatos y sistemas, a través del empleo del método clinico y la historia del
proceso de salud-enfermedad, para diferenciar lo normal de lo anormal
integrando y sintetizando los conocimientos en el primer nivel de atencién en
un marco de respeto, honestidad y confidencialidad.

Analizar el estado de salud o enfermedad del paciente desde el punto de
vista Fisiolégico, Bioguimico y Farmacolégico a través del método clinico
para implementar un plan de tratamiento médico que resuelva mediante
procedimientos eficaces la mayoria de los padecimientos del ser humano en
las diferentes etapas de la vida, brindando una atencién médica con calidad
y calidez, en un contexto histérico, ético, filoséfico y humanista.
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e Valorar a través del empleo del método clinico y la historia del proceso de
salud-enfermedad, atencién, la implementacién de un plan de tratamiento
médico que resuelva la mayoria de los padecimientos del ser humano en las
diferentes etapas de la vida y trazar un plan de seguimiento gue
complemente los posibles escenarios de la evolucion en salud de las
personas en el corto, mediano y largo plazo para limitar el dafio y evitar
complicaciones, brindando una atencion meédica con calidad y calidez, en un
contexto historico, ético, filoséfico y humanista.

« Analizar el proceso salud-enfermedad-atencion identificando problematicas
en su practica profesional y en el &mbito gerencial, desde un enfoque basado
en los métodos: cientifico, clinico, epidemiolégico y estadistico; para generar
conocimiento que permita plantear soluciones pertinentes, sustentadas con
evidencias cientificas de calidad anteponiendo los principios de la ética y la
Bioética que rigen la investigacion en salud, para contribuir al pleno bienestar
biolégico, psicologico, social y espiritual del paciente.

Objetivos del nucleo de formacion:

Promovera en el alumno el aprendizaje de las bases contextuales, tedricas y
filosoficas de sus estudios, la adquisicién de una cultura universitaria en las ciencias
y las humanidades, y el desarrollo de las capacidades intelectuales indispensables
para la preparacién y ejercicio profesional, o para diversas situaciones de la vida
personal y social.

Objetivos del area curricular o disciplinaria:

Realizar acciones de promocion de la salud, de prevencion individual y colectiva
para hacer frente de manera efectiva a los principales problemas biopsicosociales.

Reconocer la interrelacion de las esferas biopsicosocial, cultural y espiritual del ser
humano, en el proceso salud-enfermedad-atencion.

Analizar las implicaciones éticas y legales de la profesion meédica que sustentaran
su ejercicio profesional y desarrollo humano como futuro profesional de la salud
desde la perspectiva de las ciencias sociales y humanisticas.

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje.

Discriminar los valores asociados al proceso salud-enfermedad-atencion y las
normas que hacen posible la convivencia entre humanos, a través de la interrelacion
de las esferas biopsicosocial, cultural y espiritual del ser humano para fundamentar
una practica médica humanistica.
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VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organizacién.

Unidad 1. Generalidades de ética y humanismo
Objetivo:

Distinguir las diferencias entre ética, moral y humanismo.
Temas:

1.1 Introduccion a las humanidades: Qué son y para qué sirven las humanidades
medicas.

1.2 La medicina y las profesiones sanitarias.

1.3 Evolucién biolégica y enfermedad.

1.4 Evolucion cultural y enfermedad.

1.5 Supersticion.

1.6 Deontologia Médica.

Unidad 2. Antecedentes historicos de la ética
Objetivo:
Apreciar las diferentes teorias éticas que surgieron desde la época antigua, hasta
la actualidad.
Temas:
2.1 Etica clasica:
a) Socrates, Platon y Aristoteles
2.2 Etica Contemporanea: corrientes modernas y posmodernas.
a)Otredad
b)Personalismo
c)Utilitarismo

Unidad 3. Etica, bioética y practica médica.

Objetivo:

Analizar |a bioética a partir de la experiencia en la accion y en la decision humana,
sensibles al respeto de la vida, muerte, y a la dignidad de la persona.
Temas:

3.1 Bioética Historia en el sistema de salud.

3.2 Dilemas filoséficos bioéticos en campos de la salud.

3.3 Bioética y discusion de casos clinicos.

3.4 Comités de bioética

3.5 Abordaje de caso bioético en comités hospitalarios.

3.6 Principalismo aplicado a casos clinicos

3.7 Bioética y Justicia en servicios de salud.
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Unidad 4. Relacién médico paciente
Objetivo:
Apreciar los diversos elementos que conforman la practica medica, asi como, los

elementos que le dan la constitucién de saber y practica existencial, en la relacién
dindmica Médico — Paciente.

Temas:

4.1 La relacién clinica. Paternalismo y autonomia.

4.2 Comunicacion de la verdad. Intimidad, confidencialidad y secreto médico.
4.3 Consentimiento informado y capacidad para decidir.

4 4 Principal causa de demanda medica

4.5 Derechos y obligaciones de los pacientes, derechos y obligaciones del
| prestador de servicio de salud.

4.6 La ley aplicada al médico en casos medico legales su principal defensa:
Expediente Clinico.

4.7 Personal de salud ante el derecho.

4.8 Que es arbitraje médico y cudles pueden ser sus sanciones.

4.9 Derechos Humanos. Aplicados al campo de la salud.

4.10 Ciencias de la complejidad.
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