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l. Datos de identificacion

Facultad de Medicina
Espacio educativo donde se imparte Unidad Académica Profesional
Chimalhuacan

Licenciatura ‘ Licenciatura de Médico Cirujano, 2019

Unidad de aprendizaje Diagnéstico comunitario Clave
Carga académica ‘ 1 3 4 5

Horas teodricas Horas practicas Total de horas Créditos
Caracter Obligatorio Tipo | Curso-taller | Periodo escolar | Tercero
Areg Sociomédica y humanismo Nucleo‘c'ie Sustantivo
curricular formacion
Seriacion Ninguna Ninguna

UA Antecedente UA Consecuente

Formacion comun
Licenciatura

No presenta Z]
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Il. Presentacion del programa de estudios

El programa de estudios como lo sefiala el Reglamento de Estudios Profesionales
vigente es un documento de caracter oficial que estructura y detalla los objetivos\
de aprendizaje y los contenidos establecidos en el plan de estudios, y que son
esenciales para el logro de los objetivos del programa educativo y el desarrollo de |\
las competencias profesionales que sefiala el perfil de egreso. -

Los programas de estudio son documentos normativos respecto a los principios y
objetivos de los estudios profesionales, asi como en relacion con el modelo
curricular y el plan de estudios de la carrera. Seran de observancia obligatoria ,_
para autoridades, alumnos y personal académico y administrativo. 4

En cumplimiento de estas disposiciones, se integra el programa de estudio!
correspondiente a la Unidad de aprendizaje de Diagndstico comunitario, en este
programa se sefialan los objetivos de aprendizaje y contenidos que en
congruencia con el Plan de Estudios son esenciales para el logro de los objetivos
del programa Educativo y el desarrollo de las competencias profesionales
sefialadas en el perfil de egreso. La UA tiene la intencion de que el alumno analice
la importancia de realizar un Diagnéstico Comunitario para conocer los
determinantes de la salud a los cuales se podran aplicar maniobras de
intervencion en los tres niveles de prevencion de acuerdo a la Normatividad Oficial
Mexicana y la epidemiologia nacional y estatal, teniendo en cuenta la
responsabilidad, confidencialidad y honestidad con todos y cada uno de los
habitantes.
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IV. Objetivos de la formacién profesional.

Objetivos del programa educativo:

Son objetivos de la Licenciatura de Médico Cirujano, formar médicos generales que
con amplio espiritu de servicio y capaces de ejercer la practica médica con ética
profesional contribuyan para:

Generales

Ejercer el didlogo y el respeto como principios de la convivencia con sus
semejantes, y de apertura al mundo.

Reconocer la diversidad cultural y disfrutar de sus bienes y valores.

Cuidar su salud y desarrollar armoniosamente su cuerpo; ejercer
responsablemente y de manera creativa el tiempo libre.

Ampliar su universo cultural para mejorar la comprension del mundo y del
entorno en que vive, para cuidar de la naturaleza y potenciar sus

expectativas.

Participar activamente en su desarrollo académico para acrecentar su
capacidad de aprendizaje y evolucionar como profesional con autonomia.

Emplear habilidades lingiistico-comunicativas en una segunda lengua.
Tomar decisiones y formular soluciones racionales, éticas y estéticas.

Particulares

Establecer acciones de prevencion, promocién, educacién, fomento y
cuidado a la salud, a través del empleo del método epidemiolégico y la
historia natural del proceso de salud-enfermedad-atencién, para controlar los
riesgos a la salud individual y colectiva mediante la participacién comunitaria.

Contribuir a una mejor calidad de vida, en un marco de respeto, honestidad
y confidencialidad a partir de habilidades clinicas y saberes cientificos y
humanisticos que permitan disminuir los indices de morbilidad y mortalidad
en la poblacion.

Comparar la estructura normal del cuerpo humano, desde el punto de vista
anatdémico, embriolégico, histolégico, fisiolégico, bioquimico; organizado en
aparatos y sistemas, a través del empleo del método clinico y la historia del
proceso de salud-enfermedad, para diferenciar lo normal de lo anormal
integrando y sintetizando los conocimientos en el primer nivel de atencion en
un marco de respeto, honestidad y confidencialidad.

Analizar el estado de salud o enfermedad del paciente desde el punto de
vista Fisiolégico, Bioquimico y Farmacologico a través del método clinico
para implementar un plan de tratamiento médico que resuelva mediante
procedimientos eficaces la mayoria de los padecimientos del ser humano en
las diferentes etapas de la vida, brindando una atencién médica con calidad
y calidez, en un contexto histérico, ético, filosofico y humanista.



Proyecto Curricular de la Licenciatura de Medico Cirujano
Reestructuracion, 2018

secrataria de Docencia - Direccion de Estudios Profesionales

e Valorar a través del empleo del método clinico y la historia del proceso de
salud-enfermedad, atencion, la implementacion de un plan de tratamiento
médico que resuelva la mayoria de los padecimientos del ser humano en las
diferentes etapas de la vida y trazar un plan de seguimiento que
complemente los posibles escenarios de la evolucién en salud de las
personas en el corto, mediano y largo plazo para limitar el dafio y evitar
complicaciones, brindando una atencion médica con calidad y calidez, en un
contexto historico, ético, filosofico y humanista.

e Analizar el proceso salud-enfermedad-atencion identificando problematicas
en su practica profesional y en el ambito gerencial, desde un enfoque basado
en los métodos: cientifico, clinico, epidemiolégico y estadistico; para genera
conocimiento que permita plantear soluciones pertinentes, sustentadas co
evidencias cientificas de calidad anteponiendo los principios de la ética y la
Bioética que rigen la investigacion en salud, para contribuir al pleno bienestar
biolégico, psicoldgico, social y espiritual del paciente.

Objetivos del nicleo de formacion:

Promovera en el alumno el aprendizaje de las bases contextuales, tedricas
filosoficas de sus estudios, la adquisicién de una cultura universitaria en las ciencias
y las humanidades, y el desarrollo de las capacidades intelectuales indispensables
para la preparacion y ejercicio profesional, o para diversas situaciones de la vida
personal y social.

Objetivos del area curricular o disciplinaria:

Realizar acciones de promocién de la salud, de prevencién individual y colectiva
para hacer frente de manera efectiva a los principales problemas biopsicosociales.

Reconocer la interrelacion de las esferas biopsicosocial, cultural y espiritual del ser
humano, en el proceso salud-enfermedad-atencion.

Analizar las implicaciones éticas y legales de la profesion médica que sustentaran
su ejercicio profesional y desarrollo humano como futuro profesional de la salud
desde la perspectiva de las ciencias sociales y humanisticas.

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje.

Seleccionar los principales problemas de Salud Publica de acuerdo a su magnitud,
vulnerabilidad, trascendencia, por edad y género, utilizando el modelo de la historia
natural de la enfermedad, participando en los tres niveles de prevencion con base
en la Normatividad Oficial Mexicana y la epidemiologia nacional y estatal.
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VL. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organizacion.

Unidad tematica 1. Bases para la elaboracion del Diagnédstico de Salud

Objetivo: Apreciar los componentes del Diagnéstico de Salud, de acuerdo con la
normatividad vigente, para la determinacién del nivel de vulnerabilidad de la
poblacién, en un marco de responsabilidad, confidencialidad y honestidad para
las familias visitadas.

Temas:
1.1 Aspectos demograficos y socioculturales
1.1.1. Mapa de la localidad
1.1.2 Croquis sectorial
1.1.3 Factores geograficos
1.1.4 Factores socioculturales
1.1.5 Vivienda y alimentacién
1.1.6 Interculturalidad Usos y Costumbres
1.2 Servicios de Salud y Morbimortalidad
1.2.1 Seguridad social
1.2.2 Morbilidad
1.2.3 Mortalidad
1.2.4 Esquema de vacunacion
1.2.5 Planificacion Familiar

Unidad tematica 2. Instrumento de investigacién para la elaboracién del
diagnoéstico de salud comunitario

Objetivo: Reunir datos sociodemogréficos a partir de un instrumento de
investigacién comunitario para identificar los principales problemas de salud de
una comunidad, en un marco de responsabilidad, confidencialidad y honestidad
para las familias visitadas.

Temas:
2.1 Tipos de investigacion.
2.1.1 Investigacion cuantitativa.
2.1.2 Investigacion cualitativa.
2.2 Técnicas de investigacion.
2.2.1 Investigacion documental.
2.2.2 Investigacion de campo.
2.3 Instrumentos de investigacion.
2.3.1 Observacion.
2.3.2 Entrevista.
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2.3.3 Encuesta.
2.3.4 Cuestionario.
2.3.5 Mixtos.

Unidad tematica 3. Método estadistico y su aplicacion en la epidemiologia

Objetivo: Seleccionar la informacion sociodemogréafica aplicando el método
estadistico para su representacion numérica y grafica, en un marco de
responsabilidad, confidencialidad y honestidad para las familias visitadas. .

L

Temas: \ \
d\\

3.1 El Método Estadistico como instrumento de ayuda en el Diagnéstico de Salu
3.2 Método Estadistico
3.3 Componentes

3.3.1 Planificacién de la informacion

3.3.2 Recoleccion de la informacion

3.3.3 Elaboracion de los datos

3.3.4 Representacion e interpretacion de datos
3.4 Uso de programas estadisticos
3.5 Métodos cuantitativos y cualitativos
3.6 Método de Hanlon

3.6.1 Vulnerabilidad

3.6.2 Trascendencia

3.6.3 Factibilidad

3.6.4 Magnitud

TR
\_ \

Unidad tematica 4. Diagnéstico de salud de la comunidad

Objetivo: Planear el diagnéstico de salud de la comunidad presentando los
resultados obtenidos, en un marco de responsabilidad, confidencialidad y
honestidad para las familias visitadas.

Temas:

5.1 Diagnéstico de salud final de la comunidad
5.1.1 Compilacion de los datos obtenidos
5.1.2 Presentacion de resultados

5.2 Exposicidén

5.3 Entrega de Diagnéstico de salud Comunitaria

10
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VIl. Acervo bibliografico

Basico:

Barquin Calderén Manuel y Col. “Sociomedicina”; Méndez Editores 42 Edicion 2003

Kroeger A, Luna R. Compiladores “Atencion Primaria de Salud” Principios y Métodgs
2da. Ediciéon O.P.S. serie Paltex (PXE10)

San Martin, Hernan. Salud y enfermedad. Editorial Prensa Médica. México 112\

g2 \

Ediciéon 2008 \

Complementario:
Plan Nacional de Salud. (Vigente)

Objetivos de Desarrollo Sostenible 201 5-20130

Normas Oficiales Mexicanas. (Aplicables al Programa)

Método OPS-CENDES (Organizacién Panamericana de la Salud. Centro de
Estudios del Desarrollo de la Universidad Central de Venezuela en Caracas)
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