Provecto Curricular de la Licenciatura de Médico Cirujano
Reestructuracion, 2018

Universidad Autonoma del Estado de México
Licenciatura en Médico Cirujano

Programa de Estudios:

Inmunologia

Ph.D. Irazt Contreras Garcia / FM
Ph.D. José Antonio Estrada Guadarrama / FM 2019

Elaboré: Esp. Ozvaldo Zarco Cid del Prado : Fecha:
M.C. José Manuel Castrejon Ramirez / UAPCH

M. en C.F. Virgilio Eduardo Trujillo Condes / FM
VOIIEBO..-'" e

Unidad Académica P'rqfééional Chimalhuacan

Fecha de
aprobacion

e/Gopierno

SUBDIRECCION ACADEMICA
1H CONSEIS ACADEMICO Y DE GORIERNF



Proyecto Curricular de {a Licenciatura de Médico Cirujano
Reestructuracion, 2018

indice
Pag.
l. Datos de identificacion 3
I. Presentacion del progréma de estudios 4
1. Ubicacit;n de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular b
IV.  Objetivos de.la formacion profesional 8
V. Objetivos de la unidad de aprendizaje 9
VI.  Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organizacion 10
VIl.  Acervo bibliografico | h 13




Proyecto Curricular de la Licenciatura de Médico Cirujano
Reestructuracion, 2018
Secretaria de Docencia - Direccion de Estudios Profesionales

|. Datos de identificacion

Espacio educativo donde se imparte Facul}ad_ ae Medic!na 4 5
Académica Profesional Chimalhuacan ,
Licenciatura Licenciatura en Médico Cirujano |
Unidad de aprendizaje Inmunologia Clave
Carga académica 2 0 ‘ 2 6
Horas teodricas Horas practicas Total de horas Créditos
Periodo escolar en que se ubica | 1 2_“ 4 5 6 7 8 9
Seriacion Ninguna Ninguna
UA Antecedente UA Consecuente

Tipo de Unidad de Aprendizaje

Curso | X Curso taller
Seminario Taller
Laboratorio Practica profesional

Otro tipo (especificar)
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Il. Presentacién del programa de estudios

El programa de estudios, como lo sefiala el Reglamento de Estudios
Profesionales vigente, es un documento de caracter oficial que estructura y detalla
los objetivos de aprendizaje y los contenidos establecidos en el plan de estudios,
y que son esenciales para el logro de los objetivos del programa educativo y el
desarrollo de las competencias profesionales que sefiala el perfil de egreso. Los
programas de estudio son documentos normativos respecto a los principios y
objetivos de los estudios profesionales, asi como en relacion con el modelo
curricular y el plan de estudios de la carrera. Seran de observancia obligatoria
para autoridades, estudiantes y personal académico y administrativo.

La unidad de aprendizaje de Inmunologia al situarse en el nucleo de formacién
basico proporcionara al estudiante las bases tedricas y contextuales que le
permitan comprender la forma en que el organismo responde a factores de su
entorno interno y externo y la forma en que los mismos pueden alterar sus
caracteristicas y respuestas, afectando la homeostasis del organismo; ademas de
sentar las bases para la comprension de la forma en que dichos fenémenos
pueden ser manipulados dentro de la practica clinica para prevenir o tratar
enfermedades y restablecer la salud al individuo.

Como parte del area biomédica, la UA proporcionara a los estudiantes los
conocimientos que le permitiran identificar al sistema inmunolégico como parte
fundamental del cuerpo humano en el trascurso de las diferentes etapas de la
vida y reconocera la importancia de mantener su integridad y funcionamiento para
conservar un estado de salud 6ptimo.

De esta forma, la UA, permitiran al estudiante reconocer que el conocimiento
basico en el area de la Inmunologia es la base para comprender la Fisiopatologia
de diferentes enfermedades como: infecciones, alergias, inmunodeficiencias,
patologias autoinmunes y cancer, entre otras, ademas de reconocer a la
Inmunologia como una disciplina que avanza dia con dia a través del desarrollo
de nuevos métodos de diagndstico y tratamiento.

Con estos conocimientos, el estudiante podra explicar del proceso salud-
enfermedad-atencién y las interacciones agente-huésped-medio ambiente,
proponer planes de intervencién sobre factores de riesgo especificos que afecten
al sistema inmunolégico para prevenir el desarrollo de enfermedades y disefiar
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acciones para controlar dichos riesgos. Asimismo, el estudiante evaluara
acciones de promocién, educacion, fomento y cuidado a la salud que permitan
identificar y controlar los riesgos a la salud individual y colectiva en diversas
etapas de la vida, reconociendo procesos dependientes del sistema
inmunolégico, como la inmunizacién, como herramientas preventivas vy
terapéuticas esenciales, ubicandolas en el modelo de la historia natural y social
del proceso salud-enfermedad, para promover la participacion activa del meédico
y paciente en el cuidado de la salud.
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IV. Objetivos de la formacién profesional.

Objetivos del programa educativo:

Son objetivos de la Licenciatura de Médico Cirujano, formar médicos generales que
con amplio espiritu de servicio y capaces de ejercer la practica médica con ética
profesional, contribuyan para:

Generales

Ejercer el didlogo y el respeto como principios de la convivencia con sus
semejantes, y de apertura al mundo. Reconocer la diversidad cultural y disfrutar
de sus bienes y valores.

Cuidar su salud vy desarrollar armoniosamente su cuerpo; ejercer
responsablemente y de manera creativa el tiempo libre.

Ampliar su universo cultural para mejorar la comprensiéon del mundo y del
entorno en que vive, para cuidar de la naturaleza y potenciar sus expectativas.
Participar activamente en su desarrollo académico para acrecentar su capacidad
de aprendizaje y evolucionar como profesional con autonomia.

Emplear habilidades lingtisticocomunicativas en una segunda lengua.

Tomar decisiones y formular soluciones racionales, éticas y estéticas.

Particulares

Establecer acciones de prevencién, promocién, educacién, fomento y cuidado a
la salud, a través del empleo del método epidemioldgico y la historia natural del
proceso de salud-enfermedad-atencion, para controlar los riesgos a la salud
individual y colectiva mediante la participacion comunitaria, a partir de
habilidades clinicas y saberes cientificos y humanisticos que permitan disminuir
los indices de morbilidad y mortalidad en la poblacién y contribuir asi a una mejor
calidad de vida, en un marco de respeto, honestidad y confidencialidad.
Comparar la estructura normal del cuerpo humano, desde el punto de vista
anatomico, embrioldgico, histologico, fisiolégico, bioquimico; organizado en
aparatos y sistemas, a través del empleo del método clinico y la historia del
proceso de salud-enfermedad, para diferenciar lo normal de lo anormal
integrando y sintetizando los conocimientos en el primer nivel de atencién en un
marco de respeto, honestidad y confidencialidad.

Analizar el estado de salud o enfermedad del paciente desde el punto de vista
Fisiolégico, Bioquimico y Farmacologico a través del método clinico para
implementar un plan de tratamiento médico que resuelva mediante
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procedimientos eficaces la mayoria de los padecimientos del ser humano en las
diferentes etapas de la vida, brindando una atencién meédica con calidad vy
calidez, en un contexto histoérico, ético, filoséfico y humanista.

e Valorar a través del empleo del método clinico y la historia del proceso de
saludenfermedad, atencién, la implementacion de un plan de tratamiento medico
que resuelva la mayoria de los padecimientos del ser humano en las diferentes
etapas de la vida y trazar un plan de seguimiento que complemente los posibles
escenarios de la evolucion en salud de las personas en el corto, mediano y largo
plazo para limitar el dafio y evitar complicaciones, brindando una atencion
médica con calidad y calidez, en un contexto histérico, ético, filosofico y
humanista.

e Estudiar el proceso salud-enfermedadatencion identificando problematicas en su
practica profesional y en el ambito gerencial, desde un enfoque basado en los
métodos: cientifico, clinico, epidemiolégico y estadistico; para generar
conocimiento que permita plantear soluciones pertinentes, sustentadas con
evidencias cientificas de calidad anteponiendo los principios de la ética y la
Bioética que rigen la investigacion en salud.

e Estudiar el proceso salud-enfermedadatencion aplicando el método cientifico
bajo un marco sistematico sustentado en la ética y Bioética, de conformidad con
los principios y cédigos que rigen la conducta profesional del médico,
reconociendo la dignidad del ser humano, y su derecho a la vida en las mejores
condiciones posibles. De esta forma contribuye al pleno bienestar biologico,
psicolégico, social y espiritual del paciente.

Objetivos del nicleo de formacion:

Promovera en el alumno el aprendizaje de las bases contextuales, tedricas y
filoséficas de sus estudios, la adquisicién de una cultura universitaria en las ciencias
y las humanidades, y el desarrollo de las capacidades intelectuales indispensables
para la preparacién y ejercicio profesional, o para diversas situaciones de la vida
personal y social.

Obijetivos del area curricular o disciplinaria:

Integrar sistematicamente la forma, estructura y funcién de los elementos que
constituyen al cuerpo humano sano, a lo largo de su crecimiento y desarrollo
incorporando los aspectos biolégico, psicolégico, social y espiritual que le daran las
bases para la comprension de los aspectos clinicos de su formacion.
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V. Objetivos de la unidad de aprendizaje.

Analizar el efecto de los mecanismos y procesos biolégicos en las células, tejidos y
organos, que utiliza el organismo como respuesta a las agresiones del medio interno
y externo, tanto en la salud como en la enfermedad, a través de su revisiéon en casos
clinicos de pacientes en hospital y con simuladores clinicos para establecer
diagnésticos, tratamientos oportunos, pronésticos y valorar la necesidad de realizar
referencias a un centro de segundo nivel de atencién con alto sentido de
humanismo, respeto y honestidad.

10



Proyecto Curricular de la Licenciatura de Médico Cirujano
Reestructuracion, 2018
secretaria de Docencia - Direccion de Estudios Profesionales

VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organizacion.

Unidad 1. Estructura del sistema inmunolégico

Objetivo: Apreciar la estructura del sistema inmunolégico considerando las
caracteristicas moleculares, celulares y tisulares de sus diversos componentes,
para comprender el funcionamiento normal, en un marco de responsabilidad y
ética profesional.

Contenidos tematicos:

1.1 Conceptos basicos

1.1.1 Nomenclatura empleada en inmunologia

1.1.2 Conceptos generales
1.2 Componentes del sistema inmunolégico

1.2.1 Ontogenia

1.2.2 Células del sistema inmunolégico

1.2.3 Tejidos y 6rganos del sistema inmunoldgico
1.3 Antigenos

1.3.1 Clasificacion general

1.3.2 Patrones moleculares antigénicos

1.3.2 Receptores de reconocimiento de patrones
1.4 Sefiales de comunicacién inmunologica

1.4.1 Citocinas

1.4.2 Quimiocinas
1.5 Reconocimiento de antigenos especificos

1.5.1 Complejo principal de histocompatibilidad

1.5.2 Receptores antigénicos del sistema adaptativo
1.6 Inmunoglobulinas

1.6.1 Estructura

1.6.2 Caracteristicas basicas y subtipos

Unidad 2. Funcionamiento normal del sistema inmunolégico

Objetivo: Valorar el funcionamiento del sistema inmunolégico a partir de los
mecanismos de respuesta y regulacion para la identificacién de la normalidad, en
un marco de responsabilidad y ética profesional.

Contenidos tematicos:

2.1 Respuesta inmunolégica innata
2.1.1 Inflamacién
2.1.2 Complemento
2.1.3 Fagocitosis

11
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2.2 Respuesta inmunolégica adaptativa
2.2.1 Presentacién de antigenos
2.2.2 Respuesta celular
2.2.3 Respuesta humoral

2.3 Regulacion del sistema inmunolégico
2.3.1 Induccién de tolerancia
2.3.2 Inhibicién de la activacién

2.4 Regulacién inmunolégica del organismo
2.4.1 Metabolismo
2.4.2 Embarazo

Unidad 3. Respuesta inmunolégica en la enfermedad

Objetivo: Diferenciar los cambios de la respuesta inmunolégica durante la
enfermedad, considerando la respuesta ante diversas condiciones patologicas,
para lograr la comprension de la forma en que el sistema puede emplearse en la
practica clinica, en un marco de responsabilidad y ética profesional.

Contenidos tematicos:

3.1 Respuesta inmunoldgica ante infecciones
3.1.1 Bacterias
3.1.2 Virus
3.1.3 Hongos
3.1.4 Parasitos

3.2 Respuesta alterada del sistema inmunolégico
3.2.1 Hipersensibilidad
3.2.2 Autoinmunidad
3.2.3 Inmunodeficiencias

3.3 Respuesta inmunolodgica en patologias cronico-degenerativas
3.3.1 Diabetes
3.3.2 Cancer

12
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Unidad 4. Utilidad clinica del sistema inmunolégico

Objetivo: Estimar la utilidad clinica del sistema inmunol6gico, tomando en cuenta
las estrategias inmunoterapéuticas y métodos de diagnéstico inmunolégico mas
comunes empleados en la practica clinica, para fundamentar planes de
prevencion, diagnéstico y tratamiento, en un marco de responsabilidad y ética
profesional.

Contenidos tematicos:

4.1 Prevencion
4.1.1 Vacunas
4.1.2 Trasplantes
4.2 Tratamiento para respuestas alteradas del sistema inmunologico
4.2.1 Hipersensibilidad
4.2.2 Inmunodeficiencias
4.3 Tratamiento para respuestas ante el medio interno
4.3.1 Autoinmunidad
4.3.2 Cancer
4.4 Métodos diagnosticos en inmunologia
4.4.1 Analisis de poblaciones celulares y tejidos
4.4 .2 Analisis de proteinas y acidos nucleicos
4 4.3 Analisis de funciones inmunolégicas especificas

13
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