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Il. Presentacién del programa de estudios

El programa de Estudios de la Unidad de Aprendizaje de Neurociencias
conforme lo establece el Articulo 84 del Reglamento de estudios Profesionales
vigente, es un documento de caracter oficial y de observancia obligatoria
para autoridades, alumnos, personal académico y administrativo; ademas de ser
un referente para definir las estrategias de conduccion del proceso de
ensefianza-aprendizaje.

En este programa se sefialan los objetivos de aprendizaje y contenidos que
en congruencia con el plan de estudios son esenciales para el logro de los
objetivos del programa educativo y el desarrollo de las competencias
profesionales sefialadas en el perfil de egreso.

La Unidad de Aprendizaje de Neurociencias, tiene como finalidad que el alumno
adquiera los conocimientos que lo introduzcan en el estudio avanzado del
cerebro humano desde niveles ultraestructurales hasta la comprension de los
procesos cognitivos que son relevantes en el contexto de la préactica profesional
del médico general. Asimismo, reconocera la trascendencia de la investigacion
biomédica en Neurociencias como area de especializacion del profesional de la
salud.

El programa se estructura en 5 unidades teméticas en las que inicialmente se
estudiara el contexto histérico-cientifico del estudio de las Neurociencias,
posteriormente en la Unidad 2 bajo una visién multidisciplinaria de la Biologia, la
Fisiologia, la Neurobiologia, la Medicina y la Psicologia se conoceran los
fundamentos de la conectividad neuronal, intra e inter-regional, y su importancia
en la funcion normal sistema nervioso. En la Unidad 3 se estudiaran los
mecanismos fisiopatolégicos que subyacen a enfermedades y transtornos
neurolégicos que originan transtornos psiquiatricos y de la conducta. En la
unidad 4 se abordaran sistematicamente, los métodos y técnicas actuales en la
rehabilitacion neurolégica y neuropsicolégica. En la Unidad 5 Se conoceran los
principios de las técnicas y métodos de investigacion de frontera como los
modelos animales, la neuroimagen, neurobiologia molecular, neurogenética y
neuroinformatica que permiten un estudio funcional del sistema nervioso y la
innovacion en aplicaciones diagndsticas, terapéuticas.

Mediante la metodologia de aprendizaje basado en proyectos y aprendizaje
basado en problemas el alumno utilizara la informacion para identificar un
problema y proponer soluciones plausibles utilizando los conocimientos de la
neurociencia en beneficio del ser humano.
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[ll. Ubicacién de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular
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IV. Objetivos de la formacién profesional.

Objetivos del programa educativo:

Son objetivos de la Licenciatura de Médico Cirujano, formar médicos generales que con
amplio espiritu de servicio y capaces de ejercer la practica médica con ética
profesional, contribuyan para:

Generales

Ejercer el dialogo y el respeto como principios de la convivencia con sus
semejantes, y de apertura al mundo.

Reconocer la diversidad cultural y disfrutar de sus bienes y valores.

Cuidar su salud y desarrollar armoniosamente su cuerpo; ejercer
responsablemente y de manera creativa el tiempo libre.

Ampliar su universo cultural para mejorar la comprension del mundo y del
entorno en que vive, para cuidar de la naturaleza y potenciar sus expectativas.
Participar activamente en su desarrollo académico para acrecentar su capacidad
de aprendizaje y evolucionar como profesional con autonomia.

Emplear habilidades linguistico-comunicativas en una segunda lengua.

Tomar decisiones y formular soluciones racionales, éticas y estéticas.

Particulares

Establecer acciones de prevencion, promocién, educacion, fomento y cuidado a
la salud, a través del empleo del método epidemioldgico y la historia natural del
proceso de salud-enfermedad-atencién, para controlar los riesgos a la salud
individual y colectiva mediante la participacion comunitaria, a partir de
habilidades clinicas y saberes cientificos y humanisticos que permitan disminuir
los indices de morbilidad y mortalidad en la poblacion y contribuir asi a una
mejor calidad de vida, en un marco de respeto, honestidad y confidencialidad.
Comparar la estructura normal del cuerpo humano, desde el punto de vista
anatomico, embriologico, histoldgico, fisiologico, bioquimico; organizado en
aparatos y sistemas, a través del empleo del método clinico y la historia del
proceso de salud-enfermedad, para diferenciar lo normal de lo anormal
integrando y sintetizando los conocimientos en el primer nivel de atencién en un
marco de respeto, honestidad y confidencialidad.

Analizar el estado de salud o enfermedad del paciente desde el punto de vista
Fisiologico, Bioquimico y Farmacoldgico a través del método clinico para
implementar un plan de tratamiento médico que resuelva mediante
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procedimientos eficaces la mayoria de los padecimientos del ser humano en las
diferentes etapas de la vida, brindando una atencion médica con calidad y
calidez, en un contexto histérico, ético, filoséfico y humanista.

e Valorar a través del empleo del método clinico y la historia del proceso de salud-
enfermedad, atencion, la implementacion de un plan de tratamiento médico que
resuelva la mayoria de los padecimientos del ser humano en las diferentes
etapas de la vida y trazar un plan de seguimiento que complemente los posibles
escenarios de la evolucion en salud de las personas en el corto, mediano y largo
plazo para limitar el dafio y evitar complicaciones, brindando una atencion
médica con calidad y calidez, en un contexto historico, ético, filoséfico y
humanista.

e Estudiar el proceso salud-enfermedad-atencion identificando problematicas en
su préactica profesional y en el ambito gerencial, desde un enfoque basado en los
métodos: cientifico, clinico, epidemiolégico y estadistico; para generar
conocimiento que permita plantear soluciones pertinentes, sustentadas con
evidencias cientificas de calidad anteponiendo los principios de la ética y la
Bioética que rigen la investigacion en salud.

e Estudiar el proceso salud-enfermedad-atencién aplicando el método cientifico
bajo un marco sistemético sustentado en la ética y Bioética, de conformidad con
los principios y codigos que rigen la conducta profesional del médico,
reconociendo la dignidad del ser humano, y su derecho a la vida en las mejores
condiciones posibles. De esta forma contribuye al pleno bienestar biolégico,
psicoldgico, social y espiritual del paciente.

Objetivos del nucleo de formacion:

Proveera al alumno de escenarios educativos para la integracion, aplicacion y
desarrollo de los conocimientos, habilidades y actitudes que le permitan el desempefio
de funciones, tareas y resultados ligados a las dimensiones y ambitos de intervencion
profesional o campos emergentes de la misma.

Objetivos del area curricular o disciplinaria:

Integrar sistematicamente la forma, estructura y funcion de los elementos que
constituyen al cuerpo humano sano, a lo largo de su crecimiento y desarrollo
incorporando los aspectos bioldgico, psicologico, social y espiritual que le daran las
bases para la comprensidn de los aspectos clinicos de su formacion
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V. Objetivos de la unidad de aprendizaje.

Analizar la estructura y el funcionamiento del cerebro, mediante la comprensiéon y
aplicacion de las terapias geénicas, el neurofeedback, neuroestimulacibn magnética,
implantes neurales, neuroestimulacion transcraneal, neuroergonomia y aplicacion de la
realidad virtual; para la solucién de problemas practicos y patologias cerebrales con
respuestas dificiles a otro tipo de tratamientos asi como favoreciendo la adquisicion de
conocimientos de significancia para su practica profesional en el primer nivel de
atencion y su oportuna canalizacion a segundo y tercer nivel, en un marco de respeto,
honestidad y humanismo.

VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organizacion.

Unidad tematica 1. El estudio de las Neurociencias
Objetivo:
Establecer el problema fundamental de las Neurociencias para comprender mediante
las estrategias reduccionista y holista los mecanismos biolégicos que subyacen a la
actividad mental diferenciando su utilidad cientifica en el conocimiento de la estructura y
funcionamiento del sistema nervioso y las facultades mentales, en un ambito de
principios y valores éticos.
Temas:
1.1 Las estrategias reduccionistas
1.1.1 Ramény Cajal y las células nerviosas
1.1.2 Sherrington y la accion integradora del sistema nervioso
1.1.3 El descubrimiento del potencial de accion
1.1.4 La formulacion de la hip6tesis idnica para la transmisién del impulso nervioso
1.1.5 La teoria quimica de la transmision sinaptica
1.1.6 Estudio citoarquitecténico de la corteza cerebral
1.1.7 El estudio del Neurotrofismo
1.2 Las estrategias holistas
1.2.1 La moderna neurociencia: convergencia de las disciplinas
1.3 Convergencia entre reduccionismo y holismo

Unidad tematica 2. Neurobiologia

Objetivo:

Analizar los principios de las funciones del sistema nervioso de forma integral desde
niveles ultraestructurales y su relacibn con la adquisicién, almacenamiento y
recuperacion de la informacion mediante el conocimiento de los fundamentos
bioquimicos y fisiolégicos en un marco de valores y profesionalismo médico.

Temas:

2.1 Microcircuitos cerebrales

2.2 Modelaje computacional y redes neuronales
2.3 Neuroplasticidad

2.4 Conectividad neuronal
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2.4.1 Proyecto conectoma Humano
2.5 Neuroendocrinologia
2.6 Neurofarmacologia

Unidad tematica 3. Neuropatologia

Objetivo:

Explicar la disfuncion neuronal y su correlacion cognoscitivo-conductual mediante el
analisis de las relaciones entre las estructuras y la funcion del sistema nervioso para
identificar alteraciones en la percepcion, atencién, aprendizaje, memoria, lenguaje y
conciencia en un marco de valores y profesionalismo médico.

Temas:

3.2 Enfermedad neurodegenerativa.

3.3 Trastornos del neurodesarrollo

3.4 Etiopatogenia del envejecimiento cerebral
3.5 Trastornos del pensamiento y la voluntad
3.6 Adicciones

Unidad tematica 4. Rehabilitacién neuroldgica y neuropsicoldgica

Objetivo:

Explicar los fundamentos de los métodos actuales de rehabilitacibn neurolégica
basados en el uso de tecnologia y técnicas neuropsicol6gicas mediante el andlisis de la
evidencia actual de los resultados de su aplicacion para incidir en la limitacion del dafio
0 recuperacion del estado de salud de los pacientes en un marco de valores y
profesionalismo médico.

Temas:

4.1 Abordajes cibernéticos

4.2 Realidad virtual

4.3 Neurohabilitacion

4.4 Neuroingenieria: interfaz cerebro-maquina
4.4 Técnicas neuropsicolégicas

Unidad tematica 5. Métodos en Neurociencias

Objetivo:

Apreciar la utilidad de los instrumentos tecnoldgicos de frontera para investigacion,
diagnostico y procedimientos terapéuticos en la solucién de problemas neurolégicos en
un marco de valores y profesionalismo médico.

Temas:

5.1 Modelos animales

5.2 Neuroimagen y morfometria
5.3 Andlisis genético y molecular
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5.7 Modelos computacionales

VII. Acervo bibliografico
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