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|. Datos de identificacion.
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Il. Presentacion del programa de estudios.

El programa de Estudios de la Unidad de Aprendiza de Bioestadistica, conforme lo
establece el Articulo 84 del Reglamento de Estudios Profesionales vigente, es un
documento de caracter oficial y de observacién obligatoria para autoridades,
alumnos, personal académico y administrativo; ademas de ser un referente para
definir las estrategias de conduccion del proceso de ensefianza-aprendizaje.

En este programa se sefialan los objetivos de aprendizaje y contenidos que en
congruencia con el plan de estudios son esenciales para el logro de los objetivos
del programa educativo y el desarrollo de las competencias profesionales sefaladas
en el perfil de egreso.

La Unidad de Aprendizaje de Bioestadistica tiene como finalidad que el alumno
adquiera una vision integral de su importancia en la resolucion de un problema de
investigacion mediante el uso de métodos y herramientas que le permitan
desarrollar un andlisis e interpretacion de informacion en el area de la salud. De esta
forma al utilizar la rigurosidad del método cientifico y epidemiolégico podra generar
nuevos conocimientos que le permitan coadyuvar al restablecimiento de la calidad
de vida de la poblacion para tomar la mejor decision de diagnostico, tratamiento,
prondstico y de medicina preventiva para el paciente.

Para lograr su proposito el programa esta conformado de cinco unidades tematicas:

En la primera se analizaran los fundamentos y propdsitos de la estadistica
descriptiva en la organizacion recopilacion y resumen de los datos biomédicos
obtenidos

En la segunda unidad se introduce al célculo de probabilidades como preambulo al
estudio de la estadistica inferencial que se abordar ‘a en la Unidad 3 con el objeto
de aplicar en la medicina y las ciencias biologicas el muestreo de datos para la toma
de decisiones clinicas.

En la cuarta unidad se integraran los conocimientos que permitan aplicar las
relaciones entre factores de riesgo y enfermedades para una correcta interpretacion
clinica y mejor toma de decisiones en beneficio del paciente.

Finalmente, en la quinta unidad los alumnos comenzaran a interpretar los resultados
de la estadistica inferencial, para fundamentar el juicio clinico en el uso de pruebas
diagndsticas, tratamientos y factores prondsticos durante la dinamica del proceso
salud-enfermedad.
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IV. Objetivos de la formacion profesional.

Objetivos del programa educativo:

Son objetivos de la Licenciatura de Médico Cirujano, formar médicos generales que
con amplio espiritu de servicio y capaces de ejercer la practica médica con ética
profesional contribuyan para:

Generales

Ejercer el dialogo y el respeto como principios de la convivencia con sus
semejantes, y de apertura al mundo.

Reconocer la diversidad cultural y disfrutar de sus bienes y valores.

Cuidar su salud y desarrollar armoniosamente su cuerpo; ejercer
responsablemente y de manera creativa el tiempo libre.

Ampliar su universo cultural para mejorar la comprension del mundo y del
entorno en que vive, para cuidar de la naturaleza y potenciar sus
expectativas.

Participar activamente en su desarrollo académico para acrecentar su
capacidad de aprendizaje y evolucionar como profesional con autonomia.

Emplear habilidades linguistico-comunicativas en una segunda lengua.
Tomar decisiones y formular soluciones racionales, éticas y estéticas.

Particulares

Establecer acciones de prevencién, promocion, educacién, fomento y
cuidado a la salud, a través del empleo del método epidemiolégico y la
historia natural del proceso de salud-enfermedad-atencion, para controlar los
riesgos a la salud individual y colectiva mediante la participacibn comunitaria.

Contribuir a una mejor calidad de vida, en un marco de respeto, honestidad
y confidencialidad a partir de habilidades clinicas y saberes cientificos y
humanisticos que permitan disminuir los indices de morbilidad y mortalidad
en la poblacion.

Comparar la estructura normal del cuerpo humano, desde el punto de vista
anatomico, embriologico, histoldgico, fisiologico, bioquimico; organizado en
aparatos y sistemas, a través del empleo del método clinico y la historia del
proceso de salud-enfermedad, para diferenciar lo normal de lo anormal
integrando y sintetizando los conocimientos en el primer nivel de atencién en
un marco de respeto, honestidad y confidencialidad.
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e Analizar el estado de salud o enfermedad del paciente desde el punto de
vista Fisiologico, Bioquimico y Farmacoldgico a través del método clinico
para implementar un plan de tratamiento médico que resuelva mediante
procedimientos eficaces la mayoria de los padecimientos del ser humano en
las diferentes etapas de la vida, brindando una atencion médica con calidad
y calidez, en un contexto historico, ético, filoséfico y humanista.

e Valorar a través del empleo del método clinico y la historia del proceso de
salud-enfermedad, atencién, la implementacion de un plan de tratamiento
médico que resuelva la mayoria de los padecimientos del ser humano en las
diferentes etapas de la vida y trazar un plan de seguimiento que
complemente los posibles escenarios de la evolucion en salud de las
personas en el corto, mediano y largo plazo para limitar el dafio y evitar
complicaciones, brindando una atencion meédica con calidad y calidez, en un
contexto historico, ético, filoséfico y humanista.

e Analizar el proceso salud-enfermedad-atencion identificando probleméticas
en su practica profesional y en el ambito gerencial, desde un enfoque basado
en los métodos: cientifico, clinico, epidemioldgico y estadistico; para generar
conocimiento que permita plantear soluciones pertinentes, sustentadas con
evidencias cientificas de calidad anteponiendo los principios de la ética y la
Bioética que rigen la investigacion en salud, para contribuir al pleno bienestar
biolégico, psicoldgico, social y espiritual del paciente.

Objetivos del nucleo de formacién:

Nucleo integral. Proveera al alumno de escenarios educativos para la integracion,
aplicacién y desarrollo de los conocimientos, habilidades y actitudes que le permitan el
desempefio de funciones, tareas y resultados ligados a las dimensiones y ambitos de
intervencién profesional o campos emergentes de la misma.

Objetivos del area curricular o disciplinaria:

Integrar sisteméticamente la forma, estructura y funcion de los elementos que
constituyen al cuerpo humano sano, a lo largo de su crecimiento y desarrollo
incorporando los aspectos bioldgico, psicolégico, social y espiritual que le daran las
bases para la comprension de los aspectos clinicos de su formacion.

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje.

Medir la variabilidad del proceso o fendmeno mediante un modelo probabilistico,
buscando y proponiendo soluciones a problemas previamente identificados,
mediante el empleo de uno o mas de una variedad de métodos y técnicas
estadisticas.
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Apreciar los diferentes tipos de distribucion estadistica de las variables, el tipo de
pruebas estadisticas apropiadas para las distribuciones paramétricas y no
parameétricas, para el calculo de una muestra, el disefio de una estrategia de
muestreo y andlisis entre dos variables.

VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organizacion.

Unidad tematica 1. Interpretacion de la Estadistica Descriptiva

Objetivo:

Analizar el uso de la estadistica descriptiva y sus aplicaciones en la medicina y
las ciencias biolégicas para el para organizar, recopilar y resumir los datos
obtenidos de los protocolos de investigacién en un marco de respeto y valores.

Temas:

1.1 Variables: conceptualizacién, operacionalizacion, clasificacion y escala.
1.2 Medidas de tendencia central

1.3 Mediadas de dispersion

1.4 Medidas de posicion

1.5 Frecuencias relativas y acumuladas

Unidad tematica 2. Calculo de probabilidades

Objetivo: Analizar las herramientas conceptuales que permitiran la aplicacion de
la inferencia estadistica para la orientacion de la toma de decisiones clinicas
basadas en evidencia en un marco de valores y profesionalismo.

Temas:

2.1 Probabilidad simple y compuesta
2.2Probabilidad condicionada

2.3 Distribuciones de probabilidad
2.4 Regla de suma y multiplicacién
2.5 Regla de Bayes

Unidad teméatica 3. Estudios en Biomedicina

Objetivo: Analizar los datos recolectados en los estudios cientificos, a través de
las técnicas utilizadas en la toma de muestras para discriminar sobre su aplicacion
en la toma de decisiones clinicas en un marco de valores y profesionalismo.

Temas:

3.1 Poblacion y muestra

3.2 Distribucion normal, empirica y tedrica

3.2 Métodos de muestreo

3.4 Regresion lineal y correlacion

3.3 Intervalos de confianza para la media de la poblacion (z y t)

3.2 Tipos de estudios: Estudios observacionales, estudios experimentales
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Unidad tematica 4. Aplicaciones estadisticas en la investigacién clinica

Objetivo: Estimar el disefio y la valoracion de los estudios epidemiol6gicos
mediante el uso de métodos estadisticos para determinar la relacion entre los
factores de riesgo y las enfermedades ademas de las ventajas y limitaciones de
las privas diagndsticas en un marco de valores y profesionalismo médico.

Temas:
4.1 Estudios Caso y Control
4.2 Riesgo relativo y ODDS- Ratio
4.3 Estudios predictivos
4.4. Andlisis de supervivencia
4.5 Validez y confiabilidad en las pruebas diagnésticas

Unidad tematica 5. Interpretacion de la Estadistica Inferencial

Objetivo: Analizar el uso de la estadistica inferencial y sus aplicaciones en la
medicina y las ciencias biol6gicas mediante el analisis y muestreo de los datos de
una poblacién para la toma de decisiones en un marco de respeto y valores.

Temas:

5.1 Tipos de error

5.2 Significancia estadistica

5.3 Pruebas de hipdtesis

5.4 Pruebas paramétricas: Correlacion de Pearson, T-Student, ANOVA,

5.5 Pruebas no paramétricas: Chi cuadrada, U de Mann Whitney, Mc Neymar,
Wilcoxon, Kruskal Wallis, Correlacién de Spearman, Post hoc.
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