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Il. Presentacion del programa de estudios

El programa de estudios de la Unidad de aprendizaje Sistemas de Salud,
conforme lo establece el Articulo 84 del Reglamento de Estudios Profesionales
vigente, es un documento de caracter oficial y de observancia obligatoria para las
autoridades, alumnos y personal académico y administrativo; ademas de ser un
referente para definir las estrategias de conduccion del proceso ensefianza
aprendizaje.

En este programa se sefialan los objetivos de aprendizaje y contenidos que, en
congruencia con el plan de estudios, son esenciales para el logro de los objetivos
del programa educativo y el desarrollo de las competencias profesionales
sefaladas en el perfil de egreso.

Para ello, este programa se ha elaborado integrando sus contenidos en 3
Unidades Temadticas: 1. Sistemas de Salud 2. Componentes de los Sistemas de
Salud, 3. Universalizacion de los Servicios de Salud.

Esta Unidad de Aprendizaje contribuira con el logro del perfil de egreso facilitando
funciones y tareas profesionales relacionadas con la capacidad de evaluar los
principales problemas de la salud en base a tres elementos importantes como son
la magnitud, vulnerabilidad y trascendencia y considerarlos como tal. El protocolo
de seguimiento del manejo del problema de salud sera valorado en los tres
diferentes niveles de atencién con base en la Normatividad Oficial Mexicana
vigente, para emprender acciones en la comunidad mediante la tutoria de sus
profesores con amplio sentido de humanismo, respeto y honestidad.
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I. Ubicacién de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular

[ PERIODO 1 || PERIODO 2 | PERIODO 3 [ PERIODO 4 || PERIODO § 1 PERIODO 6 | PERIODO 7 I PERIODO § | | PERIODO § [ PERIODO 10 | [ Periooott | [ PERioDOf2 ]
[4] [4] [4] EX Anatomi 4] 2] [ 4] 2] 2]
mia
watomial! |31~| Aomiall' [ | Fsoogal' 57| Fogal! [ g |41 | Imeenoga® - Gsimeionbga® [ | Enoorioega® (3 | Newoga® - |
12 12 12 12 12 [ .
5 _ 6 6 2 4 2 2
_ [2] | GCioogiacel o7 |\ _ (o | .. [T v o[ [T o | penient 2] t
Histologia ! Ed v 3] Bioguimica ! g [Mtiooga médcal Famacologia! 5 Inm.mpatologn‘z Candiologia © KN Nefrologia ¢ n Psiquiatria ¢ n ;
12 14 14 6 12 [ [
4 2 2 !
Humanidades f: Sevualidad [0 | I [0 Psicobgirmldca::: Propedéutica de la| g ¢ 4] ¢ [ 2] - 0] n
midcasybostial humana imnoga 73 (BologRmECUTST | | imena 4] | ginica? [10] | Neummbga K Geratra EY Medcia legal ] E
— d
Pomocony L i | sapd [ | Diagustco ot | Merverconen (1 F | Medoma [ | Sistemes de sabd| K -
i [3] 3] [3] itaria |2 RSkl 3] 3] ot [2] i 0
MMMh T4 | comuitria® [2] | comuitaic® |4 saludcc:n.nhna 1 Salud pibica* 7] pevertva® | 4| 4 4| | Hematologia % Otominolaringologia g
o
. | o . i Investigacion en 2 i L
Historia de la o Integracion i Investigacion .
e 2] | EPidemiobgis 15 X cfml Gensica cinica * salud Oftamologa® 2 o 8
4 3] comunitaria B d
: i
Tecnologias dela |0 | =R 51 51 il | Educacion - Integracion
momacinyla 2 | Ingés5 o] g6 ot g7 ésd 4 4
mrmm:;'l (2] ngesS I Inges _:_ hgesT nges _:_ quinirgica ! 132 clinica 2!
i | HT |13 | | HT | 16 |LHT |17 | HT | 1§ MAEd |_HT_[13%) | HT |13 | BT |14 | HT |12
HP [ 11 | HP_[ 10 WP 11 HP | 11 HP [ 11 | [ HP [18¥] HP_ |15 [EES HP_[12¢ HP | 18
| TH |55 | TH | B | TH |27 | TH |28 | TH | 2% | ™28 | TH |28+ | TH |2+ | TH |26+ | TH | &)
LoR [ 3] ENED RS [ cR |4 | LoR [4] [ cR [ 4 | R |5 LcR [ 6] Lok [ 4] LCR [ 4|

M le[z[=f
w ERED



Proyecto Curricular de la Licenciatura de Médico Cirujano
Reestructuracion, 2018
Secretaria de Docencia - Direccion de Estudios Profesionales

DISTRIBUCION DE LAS UNIDADES DE APRENDIZAJE OPTATIVAS

PERIODO 1 | PERIODO 2 | [ PERIODO 3 [ PERIODO 4 I PERIODO § | PERIODO 6 | PERIODO 7 [ ] PERIODO 8 | PERIODO 9 |

PERIODOD ]

Medicina Medicina de

Saciolagia médica Fisiopatologia tradicional rehabilitacion

Medicina de la

Neurociencias Salud ocupacional actividad fisica

Laboratorio Liderazgo en
clinico medicina

Biologia molecular

Salud ambiental g

=S RS = E8 hO ==

1
Educacion para la : i Medicina basada i
ke Bioestadistica e Anestesiologia ™ - 4
4
2
Tanatologia Infectologia g
4
| SIMBOLOGA | | PARAMETROS DEL PLAN DE ESTUDIOS |
Ui de shioaor 30 Total dgl nicleo basico:
aprendizge gatorio: cursar o7 acreditar 21 UA para
y acreditar 21 UA [55] cubrir 155 créditos
Créditos minimos 19 y madmos 45 por periodo escolar. TOTAL DEL PLAN DE ESTUDIOS
* Actividad académica (emado Medico).
- aciividad académica i ; i A obligatori 58+ 1 Actividad académica (nfemado médic
scapma et W Nk sisarvo oz | [ T
1 UA que programa priictcas escoiares en labaratorio. Ob:;r!atezzgr ZgS;Ar 1123 UA para cubrir 181 UM & acreditar 63+ 1 Actividad académica (nemato mégico)
# A que programa pricicas escolares en cenros de atenciin médico hospilalaria y 181 créditos Créditos A6
€ UA que programa précticas escolares en comunidades.
- Nicleo integral Tﬁfmﬂiﬂ_ﬂu '*?J'ﬂ acrediar
cursaryacreditar 12UA+1 304" I 2 mas +1 Actividad
Nicen bisico bigaoto. : i optativo: f:ursar ¥y acasimca o)
hicen sustantvo oblgaoro (itemado médico) acreditar 5 para Cut 110 crédies

AL ™
QLA VDT
BOOIEN



Proyecto Curricular de la Licenciatura de Médico Cirujano
Reestructuracion, 2018
Secretaria de Docencia - Direccion de Estudios Profesionales

IV. Objetivos de la formacion profesional.

Objetivos del programa educativo:

Son objetivos de la Licenciatura de Médico Cirujano, formar médicos generales con
amplio espiritu de servicio y capaces de ejercer la practica médica con ética
profesional, que contribuyan para:

Generales

Ejercer el dialogo y el respeto como principios de la convivencia con sus
semejantes, y de apertura al mundo.

Reconocer la diversidad cultural y disfrutar de sus bienes y valores.

Cuidar su salud y desarrollar armoniosamente su cuerpo; ejercer
responsablemente y de manera creativa el tiempo libre.

Ampliar su universo cultural para mejorar la comprension del mundo y del
entorno en que vive, para cuidar de la naturaleza y potenciar sus
expectativas.

Participar activamente en su desarrollo académico para acrecentar su
capacidad de aprendizaje y evolucionar como profesional con autonomia.
Emplear habilidades linglistico-comunicativas en una segunda lengua.
Tomar decisiones y formular soluciones racionales, éticas y estéticas.

Particulares

Establecer acciones de prevencion, promocién, educacion, fomento y
cuidado a la salud, a través del empleo del método epidemioldgico y la
historia natural del proceso de salud-enfermedad-atencién, para controlar los
riesgos a la salud individual y colectiva mediante la participaciéon comunitaria.
Contribuir a una mejor calidad de vida, en un marco de respeto, honestidad
y confidencialidad a partir de habilidades clinicas y saberes cientificos y
humanisticos que permitan disminuir los indices de morbilidad y mortalidad
en la poblacion.

Comparar la estructura normal del cuerpo humano, desde el punto de vista
anatomico, embriolégico, histoldgico, fisiolégico, bioquimico; organizado en
aparatos y sistemas, a través del empleo del método clinico y la historia del
proceso de salud-enfermedad, para diferenciar lo normal de lo anormal
integrando y sintetizando los conocimientos en el primer nivel de atencién en
un marco de respeto, honestidad y confidencialidad.

Analizar el estado de salud o enfermedad del paciente desde el punto de
vista Fisiologico, Bioquimico y Farmacoldgico a través del método clinico
para implementar un plan de tratamiento médico que resuelva mediante
procedimientos eficaces la mayoria de los padecimientos del ser humano en
las diferentes etapas de la vida, brindando una atencion médica con calidad
y calidez, en un contexto historico, ético, filoséfico y humanista.

Valorar a través del empleo del método clinico y la historia del proceso de
salud-enfermedad, atencion, la implementacion de un plan de tratamiento
médico que resuelva la mayoria de los padecimientos del ser humano en las
diferentes etapas de la vida y trazar un plan de seguimiento que
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complemente los posibles escenarios de la evolucion en salud de las
personas en el corto, mediano y largo plazo para limitar el dafio y evitar
complicaciones, brindando una atencion médica con calidad y calidez, en un
contexto historico, ético, filoséfico y humanista.

e Analizar el proceso salud-enfermedad-atencion identificando probleméticas
en su practica profesional y en el ambito gerencial, desde un enfoque basado
en los métodos: cientifico, clinico, epidemiolégico y estadistico; para generar
conocimiento que permita plantear soluciones pertinentes, sustentadas con
evidencias cientificas de calidad anteponiendo los principios de la ética y la
Bioética que rigen la investigacion en salud, para contribuir al pleno bienestar
biolégico, psicoldgico, social y espiritual del paciente.

Nucleo sustantivo:

Desarrollara en el alumno el dominio teérico, metodoldgico y axiolégico del campo
de conocimiento donde se inserta la profesion.

Comprendera unidades de aprendizaje sobre los conocimientos, habilidades y
actitudes necesarias para dominar los procesos, métodos y técnicas de trabajo; los
principios disciplinares y metodoldgicos subyacentes; y la elaboracién o preparacion
del trabajo que permita la presentacion de la evaluacion profesional.

Objetivos del area curricular o disciplinaria:

Realizar acciones de promocion de la salud, de prevencién individual y colectiva
para hacer frente de manera efectiva a los principales problemas biopsicosociales.
Reconocer la interrelacion de las esferas biopsicosocial, cultural y espiritual del ser
humano, en el proceso salud — enfermedad — atencion.

Analizar las implicaciones éticas y legales de la profesion médica que sustentaran
su ejercicio profesional y desarrollo humano como futuro profesional de la salud
desde la perspectiva de las ciencias sociales y humanisticas.

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje.

Valorar la importancia del proceso administrativo del Sistema de Salud; planeacion,
organizacion, direccion y control, para el desarrollo e implementacion de los
programas de salud prevalecientes, poniendo especial énfasis en la calidad de la
atencion en el paciente con alto sentido de humanismo, respeto y honestidad.
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VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organizacion.

Unidad 1. Sistemas de Salud

Objetivo: Apreciar los elementos fundamentales de los Sistemas de Salud y
reconocer su estructura, para llevar a cabo la identificacion de grupos objetivo y
sus modelos de financiamiento.

Temas:
1.1. Conceptos generales de los Sistemas de Salud
1.1.1. Contexto (Demografia, indicadores de salud: morbilidad y
mortalidad)
1.2. Estructura y arquitectura de los Sistemas de Salud publicos y privados
1.3. Cobertura de los Sistemas de Salud
1.4. Modelos de financiamiento
1.4.1. Sistema Bismark
1.4.2. Sistema Beveridge
1.4.3. Sistema Semashko
1.4.4. Sistema de contribuciones voluntarias a seguros privados

Unidad 2. Componentes del Sistema de Salud

Objetivo: Evaluar las bases legales de los Sistemas de Salud, comprendiendo
sus principales componentes, para permitir a los integrantes de estos conducirse
de las maneras mas adecuadas.

Temas:
2.1. Bases normativas y documentos rectores de los Sistemas de Salud
2.2. Marco Juridico
2.3. Recursos de los Sistemas de Salud
2.4. Rectoria de los Sistemas de Salud
2.5. Organizativo del Sistema y de los Servicios de Salud

Unidad 3. Universalizacion de los Servicios de Salud

Objetivo: Apreciar la organizacion de los Sistemas de Salud en Latinoamérica y
en México analizando los avances logrados, para progresar de manera eficiente
hacia la universalizacion de los Servicios de Salud.

Temas:
3.1. Organizativo de los Servicios de Salud en Latinoamérica
3.2. Innovaciones de los Sistemas de Salud en México
3.3. Reformas de salud: ¢hacia la cobertura universal en salud o hacia los
Sistemas de Salud universales?
3.4. El Banco Mundial: propuestas hacia la cobertura universal de salud
3.5. La salud: ¢abriendo puertas al sector privado?
3.6. Cobertura universal de salud: ¢ fortaleciendo la responsabilidad del estado

o debilitandola?
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