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Il. Presentacion del programa de estudios.

El programa de Estudios de la Unidad de Aprendizaje Urologia, conforme lo
establece el Articulo 84 del Reglamento de Estudios Profesionales vigente, es un
documento de caracter oficial y de observacion obligatoria para autoridades,
alumnos, personal académico y administrativo; ademas de ser un referente para
definir las estrategias de conduccion del proceso de ensefianza-aprendizaje.

En este programa se sefialan los objetivos de aprendizaje y contenidos que en
congruencia con el plan de estudios son esenciales para el logro de los objetivos
del programa educativo y el desarrollo de las competencias profesionales sefialadas
en el perfil de egreso.

La Unidad de Aprendizaje de Urologia tiene como finalidad que el alumno analice el
impacto de las patologias del sistema urinario de mayor relevancia en el ser
humano, precisando su epidemiologia, sus factores de riesgo, su fisiopatologia y
presentacion clinica, a través de practicas clinicas hospitalarias y simuladores en
laboratorios, para implementar medidas de prevencion, de diagndstico, tratamiento,
pronadstico y rehabilitacién oportunos y en su caso, realizar la opcion de referencia
al segundo o tercer nivel de atencion de acuerdo a lo establecido por el Sector Salud
del pais con un sentido ético, bioético y humanistico.

Para lograr su proposito el programa esta conformado de cuatro unidades
tematicas:

En la primera unidad se analizaran la estructura y funcion del sistema urinario con
énfasis en los cambios que se presentan por la alteracion del proceso salud-
enfermedad-atencién. Se discutira la reglamentacion oficial que rige la practica de
la urologia; se describira su fisiopatologia y se discutiran los estudios de laboratorio
y gabinete mas utiles en el diagnéstico y el tratamiento de las infecciones
especificas e inespecificas, del sistema urinario, asi como las de transmisién sexual.

En la segunda unidad se distingue el comportamiento epidemiolégico y
fisiopatologia de la litiasis renal y los traumatismos que afectan el sistema urinario:
se analizan sus causas,, su diagndstico, cuadro clinico y tratamiento.

En la tercera unidad analizan las diversas patologias del sistema urinario que
afectan la prostata y el pene; se categoriza su epidemiologia, causas, fisiopatologia,
cuadro clinico y su tratamiento; se incluye la fisiopatologia, el diagnostico y
tratamiento de la disfuncién sexual y la infertilidad masculina.

En la cuarta unidad se categoriza la epidemiologia de las neoplasias y los trastornos
congénitos del sistema urinario; se discuten sus causas, su fisiopatologia, cuadro
clinico, la utilidad de los auxiliares de diagndstico y su tratamiento actuando en un
marco ético y humanistico.
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IV. Objetivos de la formacion profesional.

Objetivos del programa educativo:

Son objetivos de la Licenciatura de Médico Cirujano, formar médicos generales que
con amplio espiritu de servicio y capaces de ejercer la practica médica con ética
profesional contribuyan para:

Generales

Ejercer el dialogo y el respeto como principios de la convivencia con sus
semejantes, y de apertura al mundo.

Reconocer la diversidad cultural y disfrutar de sus bienes y valores.

Cuidar su salud y desarrollar armoniosamente su cuerpo; ejercer
responsablemente y de manera creativa el tiempo libre.

Ampliar su universo cultural para mejorar la comprensién del mundo y del
entorno en que vive, para cuidar de la naturaleza y potenciar sus
expectativas.

Participar activamente en su desarrollo académico para acrecentar su
capacidad de aprendizaje y evolucionar como profesional con autonomia.

Emplear habilidades linguistico-comunicativas en una segunda lengua.
Tomar decisiones y formular soluciones racionales, éticas y estéticas.

Particulares

Establecer acciones de prevencién, promocion, educacion, fomento y
cuidado a la salud, a través del empleo del método epidemiolégico y la
historia natural del proceso de salud-enfermedad-atencion, para controlar los
riesgos a la salud individual y colectiva mediante la participacion comunitaria.

Contribuir a una mejor calidad de vida, en un marco de respeto, honestidad
y confidencialidad a partir de habilidades clinicas y saberes cientificos y
humanisticos que permitan disminuir los indices de morbilidad y mortalidad
en la poblacion.

Comparar la estructura normal del cuerpo humano, desde el punto de vista
anatomico, embriologico, histoldgico, fisiolégico, bioquimico; organizado en
aparatos y sistemas, a través del empleo del método clinico y la historia del
proceso de salud-enfermedad, para diferenciar lo normal de lo anormal
integrando y sintetizando los conocimientos en el primer nivel de atencion en
un marco de respeto, honestidad y confidencialidad.
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e Analizar el estado de salud o enfermedad del paciente desde el punto de
vista Fisiologico, Bioquimico y Farmacologico a través del método clinico
para implementar un plan de tratamiento médico que resuelva mediante
procedimientos eficaces la mayoria de los padecimientos del ser humano en
las diferentes etapas de la vida, brindando una atencién médica con calidad
y calidez, en un contexto historico, ético, filoséfico y humanista.

e Valorar a través del empleo del método clinico y la historia del proceso de
salud-enfermedad, atencion, la implementacion de un plan de tratamiento
meédico que resuelva la mayoria de los padecimientos del ser humano en las
diferentes etapas de la vida y trazar un plan de seguimiento que
complemente los posibles escenarios de la evolucién en salud de las
personas en el corto, mediano y largo plazo para limitar el dafio y evitar
complicaciones, brindando una atencion médica con calidad y calidez, en un
contexto historico, ético, filoséfico y humanista.

e Analizar el proceso salud-enfermedad-atencion identificando problematicas
en su practica profesional y en el ambito gerencial, desde un enfoque basado
en los métodos: cientifico, clinico, epidemioldgico y estadistico; para generar
conocimiento que permita plantear soluciones pertinentes, sustentadas con
evidencias cientificas de calidad anteponiendo los principios de la ética y la
Bioética que rigen la investigacion en salud, para contribuir al pleno bienestar
bioldgico, psicoldgico, social y espiritual del paciente.

Objetivos del nacleo de formacion:

Proveera al alumno de escenarios educativos para la integracién, aplicacion y
desarrollo de los conocimientos, habilidades y actitudes que le permitan el
desemperio de funciones, tareas y resultados ligados a las dimensiones y ambitos
de intervencién profesional o campos emergentes de la misma.

Objetivos del area curricular o disciplinaria:

Analizar la fisiopatologia y manifestaciones clinicas para
establecer un diagndstico presuntivo de las principales causas de morbimortalidad
en su entorno, que requieran tratamiento quirurgico, utilizando racionalmente los
auxiliares de diagndstico, implementando las medidas de tipo terapéuticas y de
rehabilitacion en el primer nivel de atencion dentro de un marco ético y humanistico.

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje.
Analizar el impacto de las patologias urinarias de mayor prevalencia en el ser
humano, precisando su epidemiologia, sus factores de riesgo, su fisiopatologia,
presentacion clinica, a través de practicas clinicas hospitalarias y simuladores en el
laboratorio de habilidades clinicas, para implementar medidas de prevencién, de
diagndéstico, tratamiento, prondstico y rehabilitacion oportuna, y en su caso, realizar
referencias al segundo o tercer nivel de atencion.




Proyecto curricular de la Licenciatura de Médico Cirujano

Secretaria de Docencia ® Direccion de Estudios Profesionales

VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organizacion.

Unidad temaéatica 1. Infecciones del sistema urinario.

Objetivo: Analizar la epidemiologia, las causas, el cuadro clinico y la prevencion
de las infecciones especificas e inespecificas, asi como las de transmision sexual,
del sistema urinario; discutiendo el uso racional de los auxiliares de diagnéstico
en base a la reglamentacion que rige la practica de la urologia para establecer el
plan de tratamiento en un marco ético y humanistico.

Temas:

1.1. Anatomia del sistema urinario.

1.2. Normas Oficiales Mexicanas.

1.3. Infecciones inespecificas de vias urinarias: pielonefritis, cistitis, prostatitis,
absceso perirrenal

1.4. Infecciones especificas de las vias urinarias: Tuberculosis y candidiasis
renal.

1.5. Enfermedades de transmision sexual.

Unidad tematica 2. Litiasis y trauma genitourinario.

Objetivo: Comparar el comportamiento epidemioldgico del traumatismo renal y la
litiasis; distinguiendo sus causas, cuadro clinico y uso racional de los auxiliares de
diagndstico para precisar el plan de tratamiento en un marco ético y humanistico.

Temas:

2.1. Litiasis urinaria

2.2. Trauma Renal.

2.3. Trauma ureteral.

3.4. Trauma vesical.

3.5. Trauma uretral.

3.6. Trauma peneano Y testicular.

Unidad tematica 3. Trastornos de la prostata y el pene.

Objetivo: Categorizar los trastornos patolégicos de la prostata y el pene en cuanto
a su epidemiologia y causas; precisando su cuadro clinico y el uso racional de los
auxiliares diagnosticos para estructurar el plan de tratamiento el plan de
tratamiento en un marco de respeto a la autonomia del paciente y el médico.

Temas:

3.1. Hiperplasia prostatica benigna.

3.2. Cancer de prostata.

3.3. Patologia aguda del escroto y prepucio.
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3.4. Estenosis de uretra e incontinencia urinaria.
3.5. Infertilidad masculina y disfuncion sexual.

Unidad tematica 4. Neoplasias del aparato urinario y trastornos congénitos.

Objetivo: Distinguir la epidemiologia y causas de las neoplasias del sistema
urinario y los trastornos congénitos; analizando su cuadro clinico y el plan
diagndstico mediante el uso racional de los auxiliares clinicos podra precisarse el
plan de tratamiento en un marco ético y humanistico.

Temas:

3.1. Cancer renal.

3.2. Cancer vesical.

3.3. Cancer de testiculo y pene.

3.4. Anomalias congénitas de rifiones y ureteros.
3.5. Anomalias congénitas de vias urinarias bajas.

VII. Acervo bibliografico.
Basico:
Wein, A. (2015). Urologia de Campbell. 102 Edicién, Editorial Médica

Panamericana.

Complementario:
Broseta-Rico, E. (2015). Urologia practica. 42. Edicién,Editorial Elsevier.

McAninch, JW. (2014). Urologia general de Smith. 182. Edici6n, Editorial McGraw
Hill-Lange.

Norma Oficial Mexicana del expediente clinico. NOM-004-SSA3-2012






