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|. Datos de identificacion.
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curricular formacion
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Il. Presentacion del programa de estudios.

El Programa de Estudios de la Unidad de Aprendizaje Anestesiologia, conforme lo
establece el Articulo 84 del Reglamento de Estudios Profesionales vigente, es un
documento de caracter oficial y de observancia obligatoria para autoridades,
alumnos, y personal académico y administrativo; ademas de ser un referente para
definir las estrategias de conduccion del proceso de ensefianza-aprendizaje.

En este programa se sefialan los objetivos de aprendizaje y contenidos que en
congruencia con el plan de estudios son esenciales para el logro de los objetivos
del programa educativo y el desarrollo de las competencias profesionales sefialadas
en el perfil de egreso.

La Unidad de Aprendizaje de Anestesiologia tiene el propdsito de que el alumno
adquiera los conocimientos y habilidades necesarios para que distinga los procesos
prequirdrgicos, transquirdrgicos y posquirdrgicos que se realizan durante la
ejecucion de una anestesia; lo que le permitira identificar las principales
enfermedades que requieren de un tratamiento anestésico urgente o programado,
aplicando diagndsticos oportunos, bajo un esquema ético y humanistico y
respetando la normatividad vigente. También podra seleccionar y utilizar
racionalmente los principales procedimientos anestésicos Utiles en el primer nivel
de atencidén médica, que le permitan una intervencién pronta.

Al término de la licenciatura tendra una formacion cientifica sdélida que promovera
su desarrollo profesional y contribuira a la solucion de los problemas de salud en un
marco ético y humanistico.

El programa se conforma de cuatro unidades teméticas, agrupadas de acuerdo con
las necesidades de aprendizaje del médico general en el &mbito quirdrgico. Las
unidades que se incluyen son: Conceptos generales de la anestesiologia, periodo
preoperatorio, periodo transoperatorio y periodo post-opertorio .

Esta Unidad de Aprendizaje contribuira con el logro del perfil de egreso facilitando
funciones y tareas profesionales relacionadas con el proceso salud-enfermedad-
atencion en el individuo. El alumno lograra los aprendizajes necesarios para realizar
un plan de oportuno manejo inicial y seguimiento del paciente antes, durante y hasta
Su recuperacion en el momento quirdrgico, coadyuvando con la mejora en el plan
de intervencion terapéutica y profilactica para limitar el dafio y evitar complicaciones.
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[ll. Ubicacién de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular
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[ PERIODO L ] PERIOD0 2 ] PERIODO 3 ] | PERIODO 4 ] PERIODO 5 ] PERIODO 6 | PERIODO 7 | PERIODO 8 ] [ PERIODO 9 ] [ PERIODO10 |
Sociologfa médica Fisiopatologfa L G
g R tradicional rehabilitacion
Medicina de la
Neurociencias Salud ocupacional actividad fisicay Oncologfa®
deporte
Laboratorio Liderazgo en _ Molecular biolo
: 2 Salud ambiental i -
clinico medicina of cancer
Educacion parala o Medicina basada et
salud en evidencias Lo
Tanatologia Infectologia
[ SIMBOLOGIA | [ PARAMETROS DEL PLAN DE ESTUDIOS |
it e :; HHz’as ;el?”gas Nicleo bésico % Total del ndcleo bésico:
i T TO,:ZG, ”Hg,a?s obligatorio: cursar a7 acreditar 21 UA para
R T y acreditar 21 UA [156] cubrir 156 créditos
Créditos minimos 19y m&ximos 45 por periodo escolar. TOTAL DEL PLAN DE ESTUDIOS
* Actividad académica (Internado Médico).
* Las horas de la acthidad académica. Nicleo sustantivo Bl Total del nicleo UA obligatorias 58+ 1 Actividad académica (temado médico)
° La carga horaria de las UA optatvas. obigatorio: cursar 1 65 | sustantivo: acreditar 25 UA optativas 5
1 UA que programa précticas escolares en aboratorio. o 1123 UA para cubrir 181 UA a acreditar 63+ 1 Actividad académica (Intemnado médico)
. i o y acreditar 25 UA créditos el
UA que programa précticas escolares en centros de atencion médico hospitalaria. 181 réditos 7
© UA que programa précticas escolares en comunidades.
 UA optativa que debe impartise, cursarse y acreditarse en el idioma inglés. N Nicleo integral Totaldel nicleo integral:
= Slneas desecin oblgatori: cursary >~ Il optativo: cursar y acreditar 17 UA més +1
icleo bsicoogator aredor 12UA+1+ 0* acreditar 5 * para cubrir 110 créditos
Niicleo sustantivo obligatorio. 90 20
N(icleo integral obligatorio.
Nicleo integral optativo



Admin
Sello


Proyecto curricular de la Licenciatura de Médico Cirujano

Secretaria de Docencia ® Direccion de Estudios Profesionales

IV. Objetivos de la formacion profesional.

Objetivos del programa educativo:

Son objetivos de la Licenciatura de Médico Cirujano, formar médicos generales que
con amplio espiritu de servicio y capaces de ejercer la practica médica con ética
profesional contribuyan para:

Generales

Ejercer el dialogo y el respeto como principios de la convivencia con sus
semejantes, y de apertura al mundo.

Reconocer la diversidad cultural y disfrutar de sus bienes y valores.

Cuidar su salud y desarrollar armoniosamente su cuerpo; ejercer
responsablemente y de manera creativa el tiempo libre.

Ampliar su universo cultural para mejorar la comprensién del mundo y del
entorno en que vive, para cuidar de la naturaleza y potenciar sus
expectativas.

Participar activamente en su desarrollo académico para acrecentar su
capacidad de aprendizaje y evolucionar como profesional con autonomia.

Emplear habilidades linguistico-comunicativas en una segunda lengua.
Tomar decisiones y formular soluciones racionales, éticas y estéticas.

Particulares

Establecer acciones de prevencidén, promocion, educacién, fomento y
cuidado a la salud, a través del empleo del método epidemiolégico y la
historia natural del proceso de salud-enfermedad-atencion, para controlar los
riesgos a la salud individual y colectiva mediante la participacién comunitaria.

Contribuir a una mejor calidad de vida, en un marco de respeto, honestidad
y confidencialidad a partir de habilidades clinicas y saberes cientificos y
humanisticos que permitan disminuir los indices de morbilidad y mortalidad
en la poblacion.

Comparar la estructura normal del cuerpo humano, desde el punto de vista
anatomico, embriologico, histoldgico, fisiolégico, bioquimico; organizado en
aparatos y sistemas, a través del empleo del método clinico y la historia del
proceso de salud-enfermedad, para diferenciar lo normal de lo anormal
integrando y sintetizando los conocimientos en el primer nivel de atencion en
un marco de respeto, honestidad y confidencialidad.
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e Analizar el estado de salud o enfermedad del paciente desde el punto de
vista Fisiologico, Bioguimico y Farmacoldgico a través del método clinico
para implementar un plan de tratamiento médico que resuelva mediante
procedimientos eficaces la mayoria de los padecimientos del ser humano en
las diferentes etapas de la vida, brindando una atencién médica con calidad
y calidez, en un contexto historico, ético, filoséfico y humanista.

e Valorar a través del empleo del método clinico y la historia del proceso de
salud-enfermedad, atencion, la implementacion de un plan de tratamiento
meédico que resuelva la mayoria de los padecimientos del ser humano en las
diferentes etapas de la vida y trazar un plan de seguimiento que
complemente los posibles escenarios de la evolucion en salud de las
personas en el corto, mediano y largo plazo para limitar el dafio y evitar
complicaciones, brindando una atencion médica con calidad y calidez, en un
contexto historico, ético, filoséfico y humanista.

e Analizar el proceso salud-enfermedad-atencion identificando problematicas
en su practica profesional y en el ambito gerencial, desde un enfoque basado
en los métodos: cientifico, clinico, epidemiolégico y estadistico; para generar
conocimiento que permita plantear soluciones pertinentes, sustentadas con
evidencias cientificas de calidad anteponiendo los principios de la ética y la
Bioética que rigen la investigacion en salud, para contribuir al pleno bienestar
biolégico, psicoldgico, social y espiritual del paciente.

Objetivo del nucleo de formacion:

Proveera al alumno de escenarios educativos para la integracion, aplicacion y
desarrollo de los conocimientos, habilidades y actitudes que le permitan el
desemperio de funciones, tareas y resultados ligados a las dimensiones y ambitos
de intervencion profesional o campos emergentes de la misma.

Objetivos del area curricular o disciplinaria:

Analizar la fisiopatologia y manifestaciones clinicas para establecer un diagnostico
presuntivo de las principales causas de morbimortalidad en su entorno, que
requieran tratamiento quirdrgico, utilizando racionalmente los auxiliares de
diagnéstico, implementando las medidas de tipo terapéuticas y de rehabilitacion en
el primer nivel de atencion dentro de un marco ético y humanistico.

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje.

Seleccionar las técnicas y los procedimientos anestésicos realizados en un area
quirdrgica utilizados para la resolucion de padecimientos quirdrgicos y/o técnicas
diagnosticas.

Analizar que el dolor es una experiencia sensorial y emocional desagradable
asociada a una lesion tisular real o potencial, para elegir la mejor estrategia en la
prevencion, diagndéstico, prondéstico y tratamiento oportuno, asi como valorar los
criterios de referencia con un sentido ético y humanistico.
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VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organizacion.

Unidad tematica 1. La anestesiologia y su diferencia con otras técnicas

Objetivo: Evaluar los antecedentes y aplicaciones del proceso anestésico,
mediante la diferenciacion de las diferentes técnicas, para poder aplicar la técnica
adecuada en el momento adecuado al proceso quirdrgico.

Temas:

1.1 Desarrollo historico de la anestesiologia
1.2 Definiciones:

1.3 Analgesia

1.4 Sedacién

1.5 Anestesia local

Unidad tematica 2. Periodo preanestésico

Objetivo: Seleccionar la mejor técnica anestésica para el paciente a través de los
datos recabados en la historia clinica, a fin de obtener la firma del consentimiento
bajo informacién del paciente y testigos, apegado a la legislacién vigente.

Temas:
1.1. Historia Clinica en Anestesiologia
1.2. Valoracion de los resultados de laboratorio

1.3. Ley General de Salud, Reglamento de la Ley General de Salud, Normas y
Guias oficiales Mexicanas.

1.4. Criterios para establecer el riesgo potencial al que se somete el paciente
durante un acto anestésico dado.

1.5. Consentimiento bajo informacién

"
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Unidad tematica 3. Periodo transanestésico

Objetivo: Disenar el uso de la mejor técnica anestésica en relacion con las
caracteristicas clinicas del binomio paciente-intervencion, con el propdésito de
someter al paciente al menor riesgo anestésico posible.

Temas:
3.1 Hoja de registro anestésico
3.2 Aspectos generales de la cirugia
3.2.1 Técnica utilizada: general, regional, endovenosa, sedacion

3.2.2 Tipos de soluciones intravenosas utilizadas: ingresos, egresos, balance
total de liquidos

3.2.3 Uso de hemoderivados
3.3 Estado del paciente al salir del quiréfano
3.4 Registro de contingencias

Unidad tematica 4. Cuidado postanestésico quirargico

Objetivo: Planear el periodo entre el tiempo final de la operacion y la recuperacion
del paciente, a través del proceso de seguimiento del paciente, para que recupere
el nivel de conciencia

Temas:

4.1 Pardmetros necesarios para ingresar a un paciente al area de recuperacion
4.2 Signos vitales, nivel de conciencia

4.3 Indicaciones posquirdrgicas y anestésicas

4.4 Analizar la escalera analgésica del dolor para cuidados pos quirtrgicos.

£
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